27 NOVEMBER 2026

NVK-TULIPS
Wetenschapsdag

De enige landelijke bijeenkomst waar jonge onderzoekers, opleiders, kinderartsen,
researchverpleegkundigen, aios en senior wetenschappers uit de algemene kinder-
geneeskunde en alle subspecialismen van de kindergeneeskunde samenkomen!

Binnen de kindergeneeskunde werken we vaak met beperkte aantallen patiénten.
Juist daarom is het essentieel om slim en zorgvuldig om te gaan met dataverzameling
en samen te werken in het doen van onderzoek. Daarom gaan we tijdens deze
inspirerende dag middels verschillende plenaire sessies, pitches en workshops aan
de slag met het thema Small patients, building big data. We kijken ernaar uit om
samen kennis te delen, elkaar te inspireren en vooral ook te netwerken!

Datum: 27 november 2026
Locatie: Kasteel Woerden

Thema: Small Patients, Building PJ‘!E’( w ET E N
Big Data
Kosten: Gratis entree sc HAPS

(Let op! Meld je snel aan.

)
Beperkt aantal plaatsen D A G
beschikbaar (met wachtlijst).
TULIPS

De Wetenschapsdagis
door de NVK geaccrediteerd

voor 5 punten

Uitreiking Zilveren
Elisabeth von Freyburg
Penning

Nieuw dit jaar: Pitches!
Dilemma’s en uitdagingen
in onderzoek

Een bijzondere erkenning voor
vernieuwend wetenschappelijk onder-
zoek in de kindergeneeskunde.

Tijdens de Wetenschapsdag wordt de
Zilveren Elisabeth von Freyburg Penning
uitgereikt aan een gepromoveerde kinder-
arts die zich op bijzondere wijze onder-
scheidt door vernieuwend en betekenisvol

Onderzoekers delen praktijkvoorbeelden van
dilemma’s en uitdagingen tijdens het doen van
onderzoek binnen de kindergeneeskunde. Aan
de hand van een aantal korte pitches gaan we
interactief in gesprek, wisselen we ervaringen
uit en zoeken we samen naar nieuwe inzichten
en mogelijke oplossingen. Juist vraagstukken
waar je nog mee worstelt, kunnen leiden tot
waardevolle discussies!

vervolgonderzoek binnen de kindergenees-
kunde. Aan de penning is een bedrag van
€ 10.000,- verbonden.

De Elisabeth von Freyburg Stichting zet

zich daarnaast in voor kindergeneeskunde
voor later door het financieel ondersteunen
van wetenschappelijk onderzoek. Met

deze bijdragen en de ondersteuning van

de Wetenschapsdag wil de stichting het
contact versterken met de onderzoekers en
professionals binnen de kindergeneeskunde.

Meer informatie over de Elisabeth
von Freyburg Stichting

PROGRAMMA

08:45 - 09:45 Sessie Jonge Onderzoekersdag (JOD) - voor deelnemers
TULIPS curriculum en overige jonge onderzoekers

Unmasking the imposter - Mandy Hu
“lk kan geen PhD doen! Straks komen ze erachter dat ik een
imposter ben...”

Veel promovendi ervaren het Imposter Syndrome. In deze
workshop ontdek je wat hierachter zit, welke psychologische
kaders een rol spelen en middels oefeningen leer je hoe je er
op een gezonde, duurzame manier mee kunt omgaan.

of

Sessie netwerk Researchverpleegkundigen/codrdinatoren
Hoe versterken we het landelijke netwerk van research-
verpleegkundigen en codrdinatoren?

Gezamenlijk wordt verkend hoe zij elkaar beter kunnen
vinden, de zichtbaarheid vergroot kan worden en de
samenwerking met partners kan worden versterkt. Met
concrete ideeén en acties bouwen we samen aan een
herkenbaar en krachtig netwerk.

09:45 - 10:00 Koffiepauze en ontvangst overige deelnemers

10:00 - 10:45 Plenaire opening (alle deelnemers Wetenschapsdag)
Zorg voor Later - Thijs van Deudekom
Hoe houden we de zorg haalbaar en betaalbaar? In dit
humoristische en interactieve programma denken we samen
na over ethische dilemma'’s en creatieve oplossingen voor de
uitdagingen in de zorg van de toekomst. Een energieke sessie
vol humor, interactie en out-of-the-box ideeén om de dag
goed mee te beginnen!

10:45 - 11:00 Pitches ronde 1:

Dilemma of uitdaging? Vraag het de zaal!

Korte pitches van (jonge) onderzoekers. Deel je dilemma of
uitdaging, vind expertise, ontmoet samenwerkingspartners en
ontdek nieuwe oplossingen.

11:00 - 12:30 SPIN sessie (lees hier meer over SPIN)
Hoe zorgen we samen voor meer impact en inclusie?
Tijdens deze plenaire sessie ontdek je hoe samenwerking en
verschillende (onderzoeks)initiatieven bijdragen aan meer
inclusie en betere zorg. Met inspirerende praktijkvoorbeelden
laten we zien wat we samen kunnen bereiken en gaan we met
elkaar aan de slag.

Sprekers: Nienke Vet en Sarah Hak (SPIN-commissieleden) en
Sam Louman-Slot en Annemie Boehmer (OxyKids-studie).

w Pitches ronde 2:

Dilemma of uitdaging? Vraag het de zaal!

Korte pitches van (jonge) onderzoekers. Deel je dilemma of
uitdaging, vind expertise, ontmoet samenwerkingspartners
en ontdek nieuwe oplossingen.

13:30 - 15:00 Workshop vanuit de neonatologie:

De eerste duizend doe je samen

Samen bouwen aan een onderzoeksagenda: van een
kwetsbare start naar een gezonde toekomst voor alle
vroeggeboren kinderen.

Hoe ontstaan de beste onderzoeksideeén? In deze interactieve
workshop laten we zien hoe samenwerking tussen academische
en algemene ziekenhuizen binnen de neonatologie kan leiden
tot succesvolle onderzoeksprojecten.

Na een korte introductie en inspirerende praktijkvoorbeelden
gaan we samen aan de slag om nieuwe onderzoeksvragen en
projectideeén te ontwikkelen.

Workshopleiders: Hendrik Niemarkt (kinderarts-neonatoloog
Maxima Medisch Centrum) en Sinno Simons (afdelingshoofd
Neonatologie Erasmus MC)

m Uitreiking Elisabeth von Freyburg Penning 2026 @ g
15:15 - 16:00 Plenaire afsluiting met focus op netwerken en

samenwerken

16:00 - 16:30 Netwerkborrel
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Wetenschapsdag van vorig jaar? w‘:‘...siﬁﬁpé

Bekijk de video

Schrijf je snel in!

Dit mag je niet missen. Klik op onderstaande
button om je in te schrijven.

Aanmelden

Heb je vragen? Neem contact met ons op via nvk@nvk.nl

WETEN
SCHAPS

TULIPS DAG



https://www.nvk.nl/wetenschap-innovaties/spin/
https://www.nvk.nl/nvk-tulips-wetenschapsdag-2026/
https://vimeo.com/1142927325?fl=pl&fe=sh
http://www.elisabethvonfreyburgstichting.nl
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